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Rumen saludable,
clave para aumentar sohdos

E

Hace cinco aitos se adopto en Estados Unidos

el sistema de pagar la leche por componentes.

esde entonces ha aumentado

entre los ganaderos el interés

por ellos, particularmente por
la proteina; sin embargo, a la hora
de decidir cémo elevar la produc-
cién de estos elementos tienen fren-
te a sf dos caminos a seguir, la gené-
tica o la alimentacion. La via indica-
da es una combinacion de las dos
porque la mitad de las variaciones
en grasa y en proteina proviene de
la genética, y la restante es propor-
cionada por el medio ambiente. En
cuanto al ingrediente medioam-
biental, los criadores de Jersey que
balancean las raciones de proteina,
energia y fibra y aplican un adecua-
do manejo, aumentan la produc-
cién de leche, los porcentajes de los
componentes y elevan los rendi-
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mientos por las bonificaciones en el
precio de laleche.

Acerca de como puede influir un
ganadero sobre los componentes
so6lo mediante la dieta, en estudio
reciente en hatos Jersey y Holstein,
los investigadores Bailey, Jones y
Heinrichs, de la Universidad de Pen-
silvania, encontraron que se puede
esperar que cambios nutricionales
alteren la grasa de la leche en un
punto porcentual, y sélo en 0.1 a
0.3 puntos porcentuales en el caso
de la proteina.

El estudio reveld también gran-
des cambios en la composicion de
la leche en hatos de una misma re-
gién, y que el mas amplio rango en
los porcentajes de los componen-
tes indica que es posible elevar la

produccion de ellos puesto que el
manejo de los hatos tiene efecto di-
recto sobre dicha producciéony da a
los ganaderos lecheros opciones pa-
ra cambiar los componentes.

Los investigadores recomiendan
que para evaluar los hatos se debe
tomar la produccion de leche y com-
parar sus componentes con el pro-
medio de la raza. Es clave calcular
la proporcion de grasay proteinay si
cae por debajo de 77% es preciso
examinar con cuidado lo que puede
estar ocurriendo con las raciones.
Cuando la proporcién es muy alta,
el ganadero tiene la posibilidad de
aumentar la produccion de leche.
En Jersey, los porcentajes tomados
en agosto de 2004 eran de 3.53%
en proteinay 4.58% en grasa, es de-
cir, la proporcion erade 77%.

Bailey, Jones y Heinrichs subra-
yan que la clave para alcanzar el ma-
ximo en los componentes esta en
concentrarse en la salud del rumen,



tesis que es reforzada por el nutri-
cionista Tim Von Sanden, que acon-
seja a los ganaderos asegurarse de
que el rumen sea saludable y de que
se le proporcione al animal comida
de la mayor calidad, forrajes digesti-
blesy un razonable nivel de granos.
Asegura que la fibra es uno de
los ingredientes que tanto en cali-
dad como en cantidad deberia eva-
luarse primero, y recomienda que,
por lo menos, 45% de la materia se-
ca que se suministre provenga de fo-
rrajes y sustitutos, y que si la cali-
dad del forraje es buena el forraje
puede elevarse a entre 50y 55%.
Tim Von Sanden maneja en Nue-
va York un hato Jersey al que se ali-
menta con una dieta alta en fibra 'y
ha hecho ensayos con una propor-
cion de forrajey concentrado con un
minimo de 58% y un maximo de 66%
de forraje en materia seca. Esta ra-
cion quedd ubicada en el noveno lu-
gar en Estados Unidos en la produc-
cion de leche y proteina en un pro-
medio de lactancia de 22.461 li-

bras de leche, 1.029 libras de grasa
y 806 libras de proteina, en 66 lac-
tancias, segln la Asociacion Jersey
de ese pais.

Como en ese hato se suministra
altos volUmenes de forraje, sus due-
Aos son muy cuidadosos acerca de
la calidad de ese alimento, de modo
que soélo dan el de mejor calidad pa-
ra que no se presenten deficiencias
energéticas, que se manifiestan en
la caida de la proteina en la leche.
Por su experiencia han aprendido
que la calidad esta determinada por
la forma coémo se cosecha el forraje,
por el grado de madurez, el porcen-
taje de humedady por la longjitud de
la particula del pasto de corte.

Otro criador de Jersey asegura
que conviene diferenciar entre fibra
digestible y fibra efectiva. La prime-
ra suministra a los microbios del ru-
men con otras fuentes de carbohi-
dratos fermentables, ademas de al-
midon, azlicar y pectina, necesarias
para sintetizar 4cidos grasos volati-
les, que a su turno son la verdadera
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fuente de energia para las vacas e
incluye propionato, acetato, butira-
toy lactato.

A su turno, la fibra efectiva ayu-
da a formary a mantener el colchon
en el rumen y a estimular la masti-
cacion, y cuando la dieta suministra
suficiente fibra efectiva, 50% o mas
de las vacas echadas masticaran y
rumiaran bolo entre 70y 80 veces.

Grasa vs proteina

Una de las mejores maneras de
alterar la relacion de los componen-
tes es cambiar la proporcion entre
forraje y concentrado. El especialis-
ta Doug Waterman explica que para
producir grasa debe contarse con
mas acetato y el mejor camino para
alcanzarse es una dieta alta en fo-
rraje con niveles elevados de fibra di-
gestible y efectiva. Agrega que el
propionato, provisto generalmente
por los granos, ayuda en cuanto a
proteina, y precisa que si se sumi-




Cuando la dieta suministra suficiente fibra efectiva, 50% o mas de las vacas
echadas masticaran y rumiaran bolo entre 70 y 80 veces.

nistra mas forraje se obtendran can-
tidades mayores de acetatos y gra-
sa, lo que asegurara un rumen salu-
dable porque su pH sera alto, y que
a mayor cantidad de concentrado
se obtiene mas propionato y se al-
canzaran porcentajes mayores de
proteina en la leche.

Advierte acerca de la tentacién
de usar dietas altas en concentra-
dos para aumentar los niveles de
proteina, porque no es bueno para
la salud de la vaca y su rumen. Una
deficiencia en fibra efectiva y un ex-
ceso de almidén hacen que la fun-
cién ruminal sea pobre, lo que pue-
de conducir a aumentar problemas
en la salud y disminucién de niveles
de grasa. Adicionalmente, una re-
duccién en la ingestion de la protei-
na en la dieta, de la grasa suple-
mentariay del perfil de aminoéacidos
afecta la habilidad de las vacas para
sintetizar proteina. Waterman ana-
de que la racién debe contener la
adecuada cantidad de proteina, ma-
ximizar la proteina microbial y el ba-
lance de aminoacidos. Si se quiere

tener un suministro cuantioso de
glucosa para inducir la produccion
de propionato y una considerable
cantidad de proteina microbial se ne-
cesita un rumen capaz de llevarlo a
cabo, para lo que es indispensable
asegurarse de contar con el adecua-
do balance de amionécidos metabo-
lizables. Estos provienen de dos fuen-
tes, la proteina microbial, esto es,
aminoacidos sintetizados por mi-
crobios del rumen, y aminoacidos
de la proteina dietaria que no se de-
grada en el rumeny es sobrepasada
al intestino delgado, que las absor-
be y las utiliza para producir leche y
proteina. Es importante maximizar
la proteina microbial en razén de
que posee el mejor perfil de ami-
noécidos.

Observaciones adicionales

Conviene que los ganaderos ten-
gan en cuenta las practicas de ma-
nejo de cosecha y almacenamiento
para aumentar los componentes de
la leche. En este tema, un criador

Influencia del tamano de la particula en la masticacion y la rumia

Tiempo total de masticado (24 horas)

pH ruminal

Proporcién de acetato y propionato
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de Minnesota explica que en su fin-
ca se muele finamente el maiz alto
en humedady el heno se cortaenla
longitud adecuaday que todo el ma-
terial se mete en la mezcladora. Re-
comienda que el heno se pique con
una longitud de entre unay dos pul-
gadasy que la del maiz a ensilar es-
té entre 5/8 y 3/4 de pulgada, y que
la humedad de la mezcla de estos
materiales oscile entre 65y 70%.

Para un lento masticado, rumia
y alimentacion a través del rumen,
algunos ganaderos agregan tamo a
la dieta (Ver tabla).

La composicién de la leche pue-
de ser determinada por la forma co-
mo se procesa la comida. Asi, la di-
gestién ruminal de almiddn y la pro-
duccion de leche y sus porcentajes
de proteina aumentan con el sumi-
nistro de granos partidos, extruidos,
chancado, en hojuelas o en pelets.
Hay que tener cuidado porque los
granos procesados producen acido-
sis mas facilmente que los enteros
o de textura muy tosca.

Los alimentos deben almace-
narse limpios, en la sombra durante
los meses de calor y con el suficien-
te espacio para fomentar la circula-
cién del aire. Al alimentar con ma-
yor frecuencia debe aumentarse el
porcentaje de grasa, especialmente
en los hatos alimentados con dietas
bajas en fibra y altas en granos, y
evaluarse con especial cuidado el
uso de grasa suplementaria.

Sin lugar a dudas, uno de los
cambios mas significativos que pue-
de hacer un ganadero es disenar
una dieta que derive en la produc-
cién de leche y componentes, pero
no es una solucion sencilla para
cualquier hato con una diversidad
de forrajes, suplementos y fuentes
de energia en un mercado de pre-
ciosy disponibilidad variables.

Para rematar, los investigadores
citados subrayan que el ganadero
de leche que se preocupe por man-
tener saludable el rumen habra ga-
nado, por lo menos, la mitad de la
batalla por aumentar los compo-

nentes de la leche. Fuente: Jersey Journal,
noviembre 2005. American Jersey Cattle Associa-
tion. National - All Jersey Inc.«



